
ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΤΜΗΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

1ο 
Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

2o
Εκπαιδευτικός: ΚΑΡΑΜΑΝΙΔΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ08)

Εκπαιδευτικός: ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 

ΙΩΑΝΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑ (79.01)

Εκπαιδευτικός: 

ΒΟΥΝΟΤΡΥΠΙΔΟΥ ΟΛΓΑ (ΠΕ86)

Εκπαιδευτικός: ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ11)

Εκπαιδευτικός: ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ11)

3ο
Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

14:00-14:10 10'

1ο 

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

2o

Εικαστικά: Εκπαιδευτικός: 

ΚΑΡΑΜΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ08)

Θεατρική Αγωγή: Εκπαιδευτικός: 

ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 

ΔΗΜΗΤΡΑ (79.01)

Πληροφορική: Εκπαιδευτικός: 

ΒΟΥΝΟΤΡΥΠΙΔΟΥ ΟΛΓΑ (ΠΕ86)

Αθλητισμός: Εκπαιδευτικός: 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ11)

Αθλητισμός: Εκπαιδευτικός: 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ11)

3ο

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

14:55-15:05 10'

1ο 

Εικαστικά:               

Εκπαιδευτικός: ΚΑΡΑΜΑΝΙΔΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ08)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΠΙΛΑΣ 

ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

2ο

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ  (ΠΕ70)

15:50-15:55 5'

1ο 

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παραδοσιακά Παιχνίδια     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παραδοσιακά Παιχνίδια        

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Μαθητική Εφημερίδα     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Μαθητική Εφημερίδα         

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παιχνίδι και Μαθηματικά     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

16:40-16:45 5'

5η Ώρα 16:45-

17:30
45' 1ο 

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παραδοσιακά Παιχνίδια     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παραδοσιακά Παιχνίδια         

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Μαθητική Εφημερίδα     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Μαθητική Εφημερίδα        

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι: 

Παιχνίδι και Μαθηματικά     

ΜΠΙΛΑΣ ΜΑΡΙΟΣ (ΠΕ70)

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: το 1ο Τμήμα αποχωρεί στις 17:30, το 2ο τμήμα αποχωρεί στις 15:50 και  το τρίτο στις 14:55

Βέροια,   12/09/ 2022 

Ο/ Η Διευθυντής/ ντρια 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Βέροια,       /      / 2022 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

3η Ώρα 15:05-

15:50
45'

           Ο Προϊστάμενος Εκπ/κων Θεμάτων

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

4η Ώρα 15:55-

16:40
45'

3η Ζώνη: Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι

8ο   ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΕΡΟΙΑΣ                        ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ ΣΧ. ΕΤΟΥΣ 2022-2023          ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΌ 12-9-2022

1η Ώρα 13:20-

14:00
40'

1η Ζώνη: Διατροφική Αγωγή

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

2η Ώρα 14:10-

14:55
45'

2η Ζώνη: Μελέτη-Προετοιμασία



Μήτκας Κυριάκος Νικόλαος Νικολαΐδης 


