
ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΜΗΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

1ο 
Εκπαιδευτικός:ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός:ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός:ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

2o
Εκπαιδευτικός: ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ 

ΕΛΕΝΗ (ΠΕ79.01)

Εκπαιδευτικός: ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΖΩΗ  

(ΠΕ08)

Εκπαιδευτικός:ΦΕΛΕΚΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  (ΠΕ06)

Εκπαιδευτικός: ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΠΕ86)

Εκπαιδευτικός: ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ11)

3ο
Εκπαιδευτικός: ΤΣΙΛΙΓΚΕΡΙΔΟΥ 

ΠΑΡΘΕΝΑ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός:    ΓΚΕΚΑΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΚΥΠΑΡΙΣΣΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΘΥΜΙΟΠΟΎΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΗ  (ΠΕ70)

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ (ΠΕ70)

14:00-14:10 10'

1ο 

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

ΕκπαιδευτικόςΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός:ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ  (ΠΕ70)

2o

Μουσική: Εκπαιδευτικός: 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ79.01)

Εικαστικά: Εκπαιδευτικός: 

ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΖΩΗ  (ΠΕ08)

Πολιτιστικοί Όμιλοι 

Δραστηριοτήτων: Εκπαιδευτικός: 

Εκπαιδευτικός: ΦΕΛΕΚΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  (ΠΕ06)

Πληροφορική: Εκπαιδευτικός: 

ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΠΕ86)

Αθλητισμός: Εκπαιδευτικός: 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

(ΠΕ11)

3ο

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΤΣΙΛΙΓΚΕΡΙΔΟΥ 

ΠΑΡΘΕΝΑ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΓΚΕΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  

(ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΚΥΠΑΡΙΣΣΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΗ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΘΥΜΙΟΠΟΎΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΗ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ 

ΕΥΘΥΜΙΟΣ (ΠΕ70)

14:55-15:05 10'

2ο 

Μελέτη Προετοιμασία:        

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός:  ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ  (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός: ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

Μελέτη Προετοιμασία:   

Εκπαιδευτικός:ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΕΛΑΣ (ΠΕ70)

1ο

Μουσική: Εκπαιδευτικός: 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ79.01)

Εικαστικά:  Εκπαιδευτικός  

ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΖΩΗ  (ΠΕ08)

Πολιτιστικοί Όμιλοι 

Δραστηριοτήτων: Εκπαιδευτικός 

ΦΕΛΕΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  (ΠΕ06)

Πληροφορική: Εκπαιδευτικός: 

ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΠΕ86)

Αθλητισμός: Εκπαιδευτικός: 

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

(ΠΕ11)

15:50-15:55 5'

1ο ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ

16:40-16:45 5'

5η Ώρα  16:45-

17:30
45' 1ο ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ

8ο   ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΕΡΟΙΑΣ                        ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ ΣΧ. ΕΤΟΥΣ 2024-25       ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΌ 11-9-2024

1η Ώρα           

13:20-14:00
40'

1η Ζώνη: Διατροφική Αγωγή

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

2η Ώρα  14:10-

14:55
45'

3η Ώρα  15:05-

15:50
45'

2η Ζώνη: Μελέτη-Προετοιμασία

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

4η Ώρα  15:55-

16:40
45'

3η Ζώνη: Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ


